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“El sistema de salud fallo™: Aguirre

El médico y director del Hospi
e ospital Pablo Tobon Uri iciné
#Pe : . ribe participo est
rfilTuitero. Claro y directo hablé sobre el sistema de saISd y I;F?Sfrgfr:: 4
en proceso.

otivado por el trabajo
Mcon las personas y con
el ejemplo de dedica-
cién de su padre, quien tam-
bién fue médico, inici6 su reco-
rrido por el campo de la salud,
caracterizdndose por st filoso-
fia humanista.
Andrés Aguirre nos acompa-
6 en nuestro #perfilTuitero,
una entrevista virtual en tiempo
real, para compartir su mirada
del sistema de salud actual y re-
cordar la importancia del trabajo
cony por la gente.

(como definiria el término
usalud"?

«galud es un concepto muy am-
plio. Existen factores objetivos ¥
subjetivos, individuales y comu-
nitarios. Lo que si es esencial es
que permite una vida mejor”.

¢Qué es lo que més disfruta de
su ?

“1.a magia de poder transformar
]a vida de otros. La alegria de ser-
viry através deello, hacerme mas
plenamente humano”.

:,Cuéleselusoqueledaare-
des como

“Me sirven para estar informa-
do y comunicar de @HPTU, de
@ACHC_Oficial y del sector de
la salud, al igual que para poder
llevar mensajes de filosofia hu-
manista”.

¢Cudles deberian ser las cuali-
dades de un médico hoy en dia?
“ger un buen médico y un médico
bueno. Tener vocacion, conoci-
miento que estd ligado al estudio
y destreza. También debe ser hu-
Tnilde, sensible, dedicado’y traba-
jar en equipo”.

¢ Qué falta mejorar en la forma-
ci6n actual de los estudiantes
de medicina?

“Se debe reforzar la medicina
“centrada en el paciente”, ademads
del uso de herramientas de mejo-
ramiento continuo, autocritica y
trabajo en equipo. Tenemos unas
muy buenas facultades de Medi-
cina en Colombia y esto hay que
reconocerlo”.

Se ha transformado la voca-
cién de servicio ala comuni-
dad que deben tener los médi-
cos?

“Las circunstancias del ejercicio
de la profesion se han vuelto ad-
versas. El médico no puede olvi-
dar su papel ante la sociedad,

”

aunque el sistema no ayude”.

¢En qué deberia consistir la
formacién integral de un traba-
jador de la salud?

“Debe prepararse cientificamen-
te, tener el hdbito del estudio per-
manente. Ademas debe saber so-
bre Ciencias Humanas como la
psicologia, la antropologfa y 1a sa-
lud publica”

¢Cudl es el principal reto que
tieneelslsmmadessluden

mbia?
“E] principal reto es que haya un
acceso real a servicios de calidad,
con equidad. Que sea un sistemna
eficaz pensado enla gentey noen
el negocio”.
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¢Los médicos también pade-
cen los problemas del sistema
de salud?

“Jgual que cualquier colombiano.
Pero se adicionan condiciones la-
borales dificiles como las largas
jornadas y el poco apoyo 2 la for-
macion, entre otros.

En muchos lugares del pais los
médicos carecen de recursos para
su labor y se les imponen restric-
ciones asistenciales para reducir

Siguiendo

Andrés Aguirre

@Andresaguirrem

Director Hospital Pablo

gastos”. Tob6n Uribe // Presidente

Junta ACHC.
¢Cuél es su opinién sobre la Colombia.
Reforma a la salud?

“ge necesitan reformas porque
este sistema estd en crisis, pero
esta Reforma presentada requiere
importantes cambios”)

¢Cudles deben de ser esos
cambios en la Reforma?

“sj hay integracion vertical, con-
formacion de redes por gestores €
incentivos por ex ‘gntes de no
gasto al final del a._ es grave. El
diserio del sistema actual produjo
el racionamiento y 1a fragmenta-
cion de los servicios e incentivo
poco la calidad, privilegiando las
bajas tarifas”.

£Qué deberia tener la Reforma
a la salud para beneficiar a los
pacientes y a los

del servicio?

“E] sistema debe basarse en la
atencion primaria y la pre-
vencion. Debe procurar
mejorar los resulta-
dos en salud y ali-
near los incentivos de
calidad. Todo el siste-
ma de salud, requiere
que los actores involu-
crados trabajen unidos
por un proposito”.

¢Qué se debe apren-
der de la actual crisis
en el sistema de salud?
“Debemos aprender que
falté rectoria y direccion
del sistema. Fall6 1a vigilan-
cia y el control. Hubo co-
rrupcién y se desviaron re-
cursos. Un sistema de salud
debe procurar dar mejor sa-
lud, mejores experiencias
de servicio y costos razo-
nables. Es por la gente”.

Recomiéndele un libro a

nuestros lectores:

“Los Miserables de Vic-
tor Hugo, es una leccién
de vida. Para los médi-
cos les recomiendo La
Montana Magica de
Thomas Mann” =&
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