AS / ESPECIALISTAS ‘MANIATADOS’ POR LA VIOLENCIA

' Las minas quebrantan
esperanzas de recuperacion

Ladﬂ#om enllegara
1os centros de atencién
g infecciones

{.aﬁn el desarrollo

de pro cedimientos

para rtaconstruir los

tejidos de las victimas.
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para EL

ciente que ha pisado una mi-
H m&mmhmyom
es imposible des-
to de vista ortopédi-
s

Asiifuobquenconn-bel
- Leén Mora

de minas

LEON MORA reconoce que las condiciones en

al hospital Pablo To-

laman-
ga con heridas graves. Empe-
26 a gritar hasta que Bernar-
do sali6 a socorrerlas.

que!efaltabaaGll
vis6 una ca-
y cua-

quen

ma.
milla con dos

tro palos.

Tres horas mas
ronala carretera.

A las &00 de la tarde am
‘baron al hospital central de
Abejorral, donde le controla-
ron levemente las heridas y la
hemorragia. Apenas esa no-
che la mujer vino a recibir
atencion especializada en Me-
dellin después de ser trasla-
dada en un helicoptero.

2 llegn:

mujer tenia amputacion de su

pierna derecha casi hasta la

rodilla, que tenia infecciones

¥y quela tibia izquierda estaba
y habia

do la piel. e

~“Aunque pudimos contro-

mes y mediolo quitamos y pu-
simos un clavo dentro de la
médula para terminar el tra-
tamiento”, explicé Mora.

Segtin Jorge Lopez, ortope-
dista del hospital San Vicente
de Patil, lo mas dificil que se

gar al centro de atencion.

A eso se suma que muchos
d 3artefactos son contami-
nados adrede con acido sulfa-
rico, pintura y pegantes como
el Gale.

“Generalmente, los pacien-
tes victimas de minas llegan
con graves lesiones en las ex-
tremidades inferiores, ade-
mas dela infeccion”, comento
Lépez.

Y es que una mina de 500
gramos de explosivos, las mas
comunes en Antioquia, es su-

dazo que se desgarra con la
explosion puede volar hasta

26002 :

que llegan : ict

idad Luis Benavides

bon Uribe limitan el

15 metros a la redonda del
punto de impacto. Cuando es-
to ocurre, pocas veces 1o en-

Por esa razon es que nor-
malmente los traumas de mi-

viles antioquefios fueron vic-
 timas de estos artefactos.

~ “Los ortopedistas que aten-
demos traumas severos so-

de las

‘mos capaces de hacer cirugi-
as complejas como trasplan-
tes y alargamientos de huesos
para reconstruir las extremi:
dades, todo con el fin de que
el paciente recupere su movi-
lidad. Pero ﬂ'en(e a semejan-
cor-

Con ese argumento explicd
porqueaGﬂmasblopudow
tabilizarle la fractura de la
pierna izquierda y tuvo que
amputar la derecha hasta un

poco mas arriba de la rodilla,
pues el dafio de los tejidos era
irreparable y lo mejor que pu-
do hacer fue impedir, que la
infeccion siguiera regandose
por el resto del cuerpo.

PARA SALVAR
UNA EXTREMIDAD

Cuando se presentan lesio-
nes severas en las extremida-
des, los especialistas pueden
hacer reconstrucciones si no
hay una pérdida exagerada de
tejidos.

En los huesos, se pueden ha-
cer alargamientos por medio
de una técnica llamada osteo-
génesis por distraccion o callo-
tasis, que consiste en cortar un
hueso y esperar cerca de 15 di-
as que en la fractura se forme
el callo éseo.

Este surge como un chicle
que permite ser manipulado y
/esﬂrado por medio de aparatos
aferrados a la extremidad del
paciente, que alargan el hueso
un milimetro por dia. Asi se va
rellenando la parte 6sea que se
perdié en el accidente o que se
debié extraer por infecciones,
por ejemplo.
Finalmente, el callo se endu-
rece y toma el grosor del hue-
s0.

Otra forma habitual son los
trasplantes o los injertos. Esta
practica consiste en poner un
hueso de otra persona o del
mismo paciente donde el trau-
ma caus6 la pérdida 6sea.

También se pueden usar pré-
tesis sintéticas hechas con me-
tales compatibles con el cuer-

" po del paciente o con sustitu-
tos 6seos como corales sulfato
de calcio, mezclas de coldgeno
y sales de tricalcio, que permi-
ten que se estimule la forma-
ci6n del hueso y se corrijan los
defectos.



