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~ Trasplantes en la ciudad )—~

LAS CIRCUNSTANCIAS de los fallecimientos indican que

cleristicas que debe tener un donante: rensr entre 2
aﬂos da odad {va: ia saadu las alt

EN MEDELLIN se realizan trasplantes de corazén,

rifion, higado, pancreas, médula dsea, laringe,

miquea, mlasttno, células madre lmam lacas,

Luego de 24 dias, la nifia ha sido dada de alta por los médicos del Hospital Pablo Tobon Uribe

Leris, con un soplo de vida

Leris Matilde Gonzélez, la
paciente mds pequena en ser
sometida a un trasplante de
higado en una clinica
colombiana, fue dada de alta del
Hospital Pablo Tobén Uribe. La
nina de tan sélo 20 meses, de
origen dominicano, se recupera
satisfactoriamente y ahora su
prondstico de vida es alto. Esta
intervencién, como los otros dos
trasplantes que se han realizado
en la ciudad este ario, hacen
pensar en el destacado avance
de la investigacion y técnica de
los trasplantes en Medellin, lo
que le ha merecido un
reconocimiento a nivel
latinoamericano.
LILICNA SALAZAR B.

Isalazar@elmundo.com
Leris Matilde Gonzilez, la pequefia de 20 meses
a la que se le realiz6 un trasplante de higado
en el Hospital Pablo Tobon Uribe, ya fue dada
de alta, ahora, luego de 24 dias de realizada
la intervencion y pasado el peligro mayor, se-
guirdn los controles para detectar si se pre-
senta algin tipo de rechazo por parte del cuerpo
de Leris.

«Si hay riesgos y es permanente y las per-
sonas trasplantadas deben recibir terapia
mmunodepresom toda la vida. Pero al pasar
el tiempo ese riesgo se disminuye y los medi-
camentos que van necesitando también son
mads pocos», comenta La pediatra.

Lo que sigue es protegerla de las enferme-
dades infecciosas, Cuando haya terminado las
dosis de la medicina en esta fase de recupe-
racién, Leris podrd continuar su vida normal.

El procedimiento

Seguin la Elsy Sepilveda, médica pediatra y.

gastroenterdloga de la Universidad de Antioquia,
el problema de la pequefia era una artesia
congénita en las vias biliares, un pmhlema
en los conductos de higado que no permite
que la bilis circule normalmente, acumuldn-
dose en el higado y en_la sangre, lo que pro-
duce cirrosis en los nifios.

La especialista asegur6 que de no haber
sido intervenida la probabilidad de vida de la
pequefia era escasa, «la mayoria de los nifios
que padecen este problema fallecen entre los
18 meses y los 3 afos».

En la ciudad de Medellin anteriormente ya
se habian realizado exitosos trasplantes de higado,
la diferencia en este caso es la edad de Leris.
Esta tiene tan s6lo 20 meses, lo que dificulta
la intervencion.

Es una cirugia de alto riesgo a cualquier
edad, pero mientras més pequefio sea el pa-
cienle mayor riesgo se presenta. Pero si la
enfermedad cronica y ya ha dafado el orga-
no, se corre un mayor peligro, por lo que
hay nifios a los que hay que trasplantar mas
temprano. En paises donde hay equipos avan-
zados inclusive los trasplantan al aio», ex-
plicé la médica.

Opini6n en la que coincidio Carlos Guzman
Luna, cirujano vascular y de trasplantes del
Hospital Pablo Tobon Uribe, «mientras més
pequeiio el niio, el tamaio de los vasos
sanguineos también lo son, lo que hace més
dificil el éxito del trasplante, pues se pue-
den formar coagulos dentro de las arterias

Todo un pais ayudd a que este suefio se hiciera realidad; con una colecta publica en Republica Dominicana,

Leris y su madre pudieron llegar a Medellin, cerca de

de pesos fueron los
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Teresita Almonte es la madre de Leris Matilde,
médica en Repiblica Dominicana, llegé a
Medellin porque en su pafs no realizan este
tipo de trasplantes y por referencias de
dos conocidos la condujeron a buscar ayuda
en Colombia.

«Cuando se le hizo el diagnéstico a la nifia,
se le practicé una lamparoscopia exploratoria
para ver si la obstruccion era fuera del
higado, cuando se le hicieron estos estu-
‘dios-se le hizotambién

nos reunimos todas las semanas a ver cual
era el plan de trabajo. Dimos una rueda de
prensa a la Asociacion Médica Dominica-
na para dar a conocer el caso de la nifa
pldlendo ayuda a todo el que pudiera.
Mandamos cartas a instituciones piblicas
y privadas, rifamos un carro, hicimos un
bazar, colocamos alcancias en escuelas e
iglesias. Muchas personas nos ayudaron»,
narré la madre de la pequena.
«Es una gran verla ahora como

gado, pero se determind de plano que habfa
que hacer un trasplante.

«Le dije a Dios, ‘yo no tengo ni dinero,
pero si tu quieres que ese trasplante se haga
tu me vas a ayudar’. Todos, [a familia y los
amigos, estibamos muy preocupados por
la nifia, entonces formamos un comité que

estd. Yo quiero que las mamds que tengan
nifios con estos problemas sepan que si
hay esperanzas», agregé.

Teresita concluyé con voz entrecortada,
«le he pedido mucho a Dios por la maméd
del nific donante. Lo Gnico que le puedo
decir es que su nifio le dio vida a mi nifia».

del nifo, lo que ocasiona que el higado se

de la donaci6n requirié uempo, «fue muy

dafie». En este punto estd la
relevancia de este caso.

; Donacién
Leris no llevaba una semana de activa en el
programa cuando fue llamada para la inter-
vencion, el donante: un nifio de 8 aios com-
patible con la pequeiia. «En la cirugia no hubo
complicaciones y todo el higado le cupo a
la pequena. Aqui es cuando se ve la impor-
tancia de la donacién de 6rganos. Los tras-
plantes se hacen para dar vida. Es comple-
tamente comprensible el momento duro por
el que la familia pasa, pero con un sélo do-
nante muchas vidas pueden ser salvadas»,
coment6 el cirujano.

En cuanto a la donacion de organos, el médico
objetd que existe una falta de significativa de
donantes en la ciudad de Medellin.

Segun Jorge Luis Arango dxrecuvo de la

ion Nacional de fun-
dador del Grupo de Trasnlantes la cullura

Luego de la intervencion
quirtirgica, la pequefia no
paraba de pedir que la
sacaran a pasear. La
vitalidad de Leris es
admirable.

diffcil i pero todas
las campanas de educambn que se han he-
cho a la comunidad, en ello siempre hay
que incluir a la Asociacién, han servido mu-
chisimoy.

Precisamente, el resultado de la Jorna-
da Pedagégica para la Donacién de Orga-
nos el pasado fin de semana arrojé resul-
tados positivos: cerca de 4.000 personas ahora
son portadoras del carné de donantes, el
cual es solo simbolico, lo que significa que
no necesariamente haya este mismo nimero
de posibles donantes en la ciudad, el lo-
gro estd en la informacién que se logré
suministrar.

Medellin y los trasplantes

Tanto este caso como el trasplante de cora-
z6n de hace pocos dias en la Clinica Santa
Maria (Cardiovascular), el de intestino hace
unos meses en el Hospital San Vicente de
Paiil, como muchos otros, hacen reflexionar
acerca del avance que ha mostrado el trabajo
de trasplantes en la ciudad.

«Medellin en trasplantes va muy b|en, el
grupo de la Universidad de Antioquia s pio-
nero desde hace muchos afios y sigue lle-
vando la delantera en investigacién y en tras-
plantes a nivel latinoamericano», asevero la
médica.

Carlos Guzmén afirmo que esta «es la ciudad
con mayor desarrollo de trasplantes en el pais
y a nivel de Latinoamérica es muy conocida,
a través de la U. de A. se han desarrollado
practicamente todos los programas de tras-
plantes, que han desarrollado» por esto el equipo

-que trasplanté el higado de Leris es un grupo

interdisciplinario con profesionales especia-
listas de la Universidad y del Hospital Pablo
Tobén Uribe.

Este tltimo comenzard en proximos dias
el programa de trasplante renal, para tal efec-
;o ya estd lista la parte administrativa v en

SOS

- con las EPS.

El médico, Jorge Luis Arango, dijo que «desde
Ia fundacion del grupo de trasplantes, en 1969,
el niimero de trasplantes han ido en aumen-
to, no solo los de rifién que fueron los pri-
meros sino otro tipo de trasplantes como los
de higado, corazén, traquea y laringe, médu-
la ¢ intestino. Hay un avance muy grande en
cuanto a tecnologia y conocimiento y capa-
cidad de técnica. Medellin es una ciudad que
es pionera a nivel latinoamericano y mundial
en trasplantes. Estamos en capacidad de ha-
cer este tipo de intervenciones con alta tec-

nologia».

La pequefa se encuentra recuperdndose,
la alegria de Leris la ha ayudado a que esta
etapa sea més corta.




" Estuvo 24 dias hospitalizada luego del trasplante

De alta, lanina
con nuevo higado

Leris Matilde Gonzalez, la pa-
ciente mas pequefia en ser so-
* metida a un trasplante de higa-
do en el pais, fue dada de alta
del Hospital Pablo Tobon Uribe.

La nifia dominicana de 20
meses se recupera satisfacto-
. riamente y ahora sus posibili-

dades de vida son mas altas.
Este trasplante, como los
otros dos realizados en la ciudad
este afio, hace pensar €n el
destacado avance de la inves-
tigacion y técnica de estas
intervenciones en Medellin.




