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Aunque

He compartido mds de veinti-
cinco afios con personas de to-
daslas edades y condiciones el
tema de las comunicaciones in-
terpersonales, el encanto de los
buenos modales y la dificil ta-
rea de la atencién al publico.
Me ha dado siempre una gran
satisfaccién estalabor de la do-
cencia. Ahora, el turno de ser
la alumna me tocé a mi, en un
extraordinario centro hospita-
lario. El trato del personal de
enfermerfa y sus asistentes,
merece la mds alta calificacién
por su disponibilidad y exce-
lente preparacién. Podria decir
que ellas aplican inyecciones
con una sonrisa, administran
medicamentos venosos que sin
dudarlo, llegan al corazén con
su ternura. Tienen la palabra
que consiente y la actitud de
humildad y respeto que requie-
re un paciente. Sus manos

Elogio al hospital
Pablo Tobén Uribe

parezca insélito, mi cama de enferma se convirtié en mi nuevo pupitre

transmiten calma y seguridad.
Yo lo testifico.

Durante 22"dfas estuve hospi-
talizada en la habitacién 941
del Pablo Tob6n Uribe. Una in-
feccién en la sangre producida
por una bacteria desconocida,
se instalé cémodamente en
mis vértebras sacro lumbares,
haciendo de las suyas, gene-
rando dolores que de uno a
diez, en la escala de los mis-
mos galenos llegaban a once.
Endeterminado momento, mis
médicos de cabecera pensaron
que era tiempo de dejar la hos-
pitalizacién y que era yo mis-
ma quien definirfa la fecha de
salida, segtin el grado de recu-
peracion en que me encontra-
ban. Les contesté: exctisenme
doctores, pero aiin no me voy,
debo terminar de tomar un
curso avanzado que inicié en
esta clinica. Aterrados me pre-

guntaron, ;Curso de qué?Y les
contesté sin dudarlo, un curso
de trato amoroso y cémo sen-
tir calor de hogar en una cama
de enfermo.

Les parecié incretble a muchos
de los mios, pero dejé el hospi-
tal Pablo Tobén Uribe, con nos-
talgia. Me despedi del personal
con el corazén encogido y una
gran admiracién hacia todo ese
grupo humano que no sélo le
hace honor a su noble voca-

cién, sino que sabe c6mo en--

dulzar padecimientos. Qué tal
la gentileza de Paola, mi con-
ductora de camillas, que ma-
drugaba un poco mas de lo que
exigia su turno y acompafiaba
mis angustias con palabras de
aliento y gestos de bondad jun
personaje inolvidable!

Las politicas del Hospital son
de tal cortesfa, que se extien-
den desde los porteros hasta el

departamento de nutricién.
Giovanni, por ejemplo, telefo-
neaba para averiguar con qué
antojo podfa complacerme y
Sandra su colaboradora, apa-
recfa al momento, con almoj-
banas recién horneadas. Sus
directivas han entendido que
la vanidad es un compromiso
personal ineludible, asi que los
servicios de salén de belleza
cumplen su funcién a cabali-
dad. Estar bien presentado,
jalivia!

Hoy, recuperando lo mds im-
portante que el ser humano
posee, lasalud, reitero mi agra-
decimiento y admiracién a
quienes me cuidaron con es-
mero. jGracias por tanto cari-
fio! Con ciencia, tecnologfa y
actitud de servicio entrelaza-
dos, se puede morir con digni-
dad o vivir otros afios con ca-
lidad.




